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الشخصية المبدعة
المؤلف نصر هرمز

محتويات الكتب:

* من هو المبدع. 
* ملامح الشخصية المبدعة.
* أسس النهوض الإبداعي.
* التفكير.

* العوامل التي يمكن مضاعفة قدرة التفكير و الإبداع.
* أهم أسباب معيقات التفكير.
* الاستراتيجيات لإدارة الإبداع. 

* تحرير العقل طريقك للإبداع.
 الشخصية المبدعة:
الإبداع هو ابتداء الشيء أو صنعه أو استنباطه.
اتفق معظم المفكرين على أن الإبداع هو أنتاج شيء ما على أن يكون جديدا في صياغته وان كانت عناصره موجودة من قبل كإبداع عمل من الأعمال العلمية أو الفنية أو الأدبية. 
من هو المبدع: 
يظن بعض الناس أن الإنسان المبدع ولد هكذا مبدعا وهو مفهوم غير صحيح.
أي أن الإبداع لا يقتصر على فئة دون أخرى فالجميع يستطيعون أن يكونوا  مبدعين أذا رغبوا بذلك.
من أهم ملامح الشخصية الإبداعية:
الإبداع سلوك أنساني خلاق يكمن في داخل كل فرد ولذا يعد الإبداع موهبة كامنة في كل إنسان كبقية المواهب المستترة.
غير أن هناك بعض الأفراد تظهر قابليتهم وقدراتهم الإبداعية من خلال مواقف طارئة أو ظروف حرجة وهؤلاء  عليهم التوجه إلى أنفسهم أكثر والعناية بقابليتهم وتغير نمط سلوكهم بما يتلاءم والصفات التي يحملونها ومن أهمها:

1- الحساسية: 
وتعني القدرة على وعي مشكلات موقف معين والإحاطة بجميع أبعادها والعوامل المؤثرة فيها والتعامل معها بإيجابية.

2- الطلاقة:
وهي القدرة على أنتاج سيل كبير من الأفكار والتصورات الإبداعية.
3- المرونة:

قدرة  العقل على التكييف مع المتغيرات والمواقف المستجدة والانتقال  من زاوية جامدة إلى زاوية متحررة.

4- الأصالة:
وتعني تقديم نتاج مبتكر يكون مناسب للهدف والوظيفة التي تعمل لأجلها. 

5- البصيرة: 
وهي تعني امتلاك النظرة الثاقبة والقدرة على اختراق الحجب التقليدية.
أسس النظم الإبداعية:
أن الإبداع هو سلوك متميز في استنباط الجديد والفريد من الحلول والخيارات ويحتاج إلى أسس تنموية ذات آليات معرفية وفنية وراقية ومن أهمها:

1_ عدم  الاعتماد على الحلول الجاهزة.
2_ زرع الثقة بالنفس.
3_رفع المستوى الثقافي والعلمي.
4_الانفتاح على الآخر.

العقل يحتاج إلى أمداد ثقافي وعلمي رفيع وغير منقطع حتى يتمكن من طرق الجديد وفتح نوافذ غير معروفة  وهذا يعني بالضرورة أن تجعل هناك وقت لقراءة الكتب المعنية  بتخصصك المهني وبعض الكتب في العلوم الإنسانية والتي يشكل قراءتها حصيلة ثقافية لديك تساعدك على رفع المستوى الثقافي والعلمي لديك مما يحفزك على الإبداع في عملك وسلوكياتك.
التفكير:
قبل سنوات عديدة كتب أندريه مورو(الذهن البشري عالم داخلي تنعكس فيه صورة الكون الخارجي دون التقييد بحدود الزمن والمكان) فالتفكير يعني محاوله لرسم حاله معينة والتصرف بموجبها و حتى يكون الرسم دقيقا يجب بذل جهد لتحقيق تطابق بين الصورة الداخلية في ذهننا والصورة الخارجية التي في الواقع.
العوامل التي يمكن مضاعفة قدرة العقل على التفكير والإبداع:

1- مضاعفة القوة الذهنية.
2- توفير المرونة الذهنية.
3- مضاعفة التحمل الذهني.

4- مضاعفة القدرة على التنسيق الذهني.
ومن أهم أسباب معيقات التفكير:
1- الفشل في طرح الأسئلة.
2- الفشل في تسجيل الأفكار.
3- الفشل في استعادة الأفكار.

4-الفشل في شرح الأفكار.

5- الفشل في التفكير بطريقة جيدة. 
6- الفشل في تمني ما هو أكثر.
الاستراتيجيات لإدارة الإبداع:

- اعتبار الإبداع احد الموارد الرئيسية التي ينبغي أن تدار من قبل الإدارة وعدم ترك العملية الإبداعية للصدفة.
- ينبغي الاعتقاد بأن جميع الإفراد لهم القدرة على الإبداع.
- جعل الإبداع عملية  واضحة وسهلة للأفراد مع ضرورة إقناعهم بقدرتهم على الإبداع وتدريبهم على ذلك.
- إحداث وصناعة بيئة ثقافية ترفع من مكانة وقيمة الإبداع من خلال تطبيق العملية الإبداعية بصورة جيدة.
تحرير العقل طريقك للإبداع:

بإزالة القيود من على عقلك تستطيع أن تستمع بالحرية التي يمنحها لك الفكر المبدع فالإبداع في التفكير يلزمه عقل متحرر تماما.

الاستفادة

أن الشخصية المبدعة تساعدك إلى تطوير شخصيتك وتقودك إلى التفكير السليم و تنمي قدراتك للإبداع في حياتك كما أن الشخصية المبدعة تصدر منه الأفكار الكبيرة منظمة ومنسقة.
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